
18 апреля в нашем детском саду прошёл праздник, посвящённый                          

Дню здоровья, «Здоровье - это здорово!», среди старших воспитанников 

 

 



Целью мероприятия было закрепление культурно-гигиенических 

навыков у детей, приобщение их к занятию физкультурой, выработки 

привычки к здоровому образу жизни 

 

 



Ребята участвовали в играх, эстафетах, совершенствовали свои                                  

двигательные навыки. 

 

 



Доктор Пилюлькин, который пришёл к ребятам на праздник, а также 

задавал вопросы родителям о здоровом образе жизни 

 

 


