
 

 

Издавна август называли щедрым месяцем, разносолом, 

густарем. Русские люди даже поговорку сложили: «Август 

густарь – страды государь». Страда – время уборки урожая. 

Выходит, что по народной поговорке, в августе всего густо, а 

сам месяц август – государь поры уборки урожая. В садах 

поспели фрукты, в огороде – овощей вдоволь. Хотя лето уже 

осени навстречу бежит, все равно еще много дней погожих. 

Торопись только, собирай щедрые августовские дары. 

 



 

В августе мы отмечаем сразу 3 праздника в честь Спасителя. 

Поэтому каждый из них так и называют – Спас. 

14 августа – Медовый Спас. В день праздника мед освещается 

и благословляется и только после этого начинают, есть мед 

нового урожая. 

19 августа — Яблочный Спас. В этот день освещают и 

благословляют фрукты нового урожая. После этого мы 

можем их кушать на радость и на здоровье. 

В России самыми распространенными фруктами были 

яблоки, поэтому и сам праздник у нас называют Яблочным 

Спасом. 

29-го августа наступает третий Спас. В конце августа 

созревают орехи, хлеба, поэтому этот Спас называют 

ореховым или хлебным. 

 



 

Накануне этого дня в нашей группе, были проведены 

различные мероприятия: беседы по данной теме, чтение 

художественной литературы, оформлен уголок, Целями и 

задачами данных мероприятий являлись: воспитание любви 

и уважения к своей Родине, знание традиций, гордости за 

свою страну, свой народ. Привитие детям чувства 

патриотизма. В нашем детском саду прошел 14 августа 

праздник. Праздник проводился на летней площадке 

детского сада, который был украшен флажками, 

рисунками, шарами. 

 

 



 

На праздник к детям пришли гости -  Лето и Ежик . 

 

 



 

На празднике водили хороводы 

 
Играли с наливными яблочками. 

 



 

 

 



 

 

 

 


