
 

 

 



 

 

Команда, из двенадцати спортсменов группы «Солнышко», приняла участие 

в третьем этапе региональных соревнований, воспитанников дошкольных 

организаций Кузбасса - «Кузбасская дошкольная лига спорта», посвященных 

300 – летию образования Кузбасса.  

Несколько  дней упорных тренировок принесли свои плоды и вот последнее 

выступление, счастливые и довольные. В результате заняли второе место.  

 

МОЛОДЦЫ!!! 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гимнастика, физические упражнения, 

ходьба должны прочно войти в 

повседневный быт каждого, кто хочет 

сохранить работоспособность, здоровье, 

полноценную и радостную жизнь.  

Гиппократ 

 


