
«В стране весёлых      мячей» 
                                            (Физкультурное развлечение в гр. Чебурашка) 

 
Инструктор по физической культуре: Билентьева Н.И. 

 

Цель: Создание благоприятной 

эмоциональной атмосферы в 

процессе спортивного 

развлечения. 

Задачи:  

•Закреплять навыки работы с 

мячом; 

• Развивать физические качества 

воспитанников: ловкость, быстроту, 

двигательную память; 

• Продолжать учить внимательно  слушать и выполнять правила 

эстафет; 

• Воспитывать соревновательный дух, умение положительно 

реагировать на победу соперников. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Эстафеты: - перекати поле 

                   - дружба 

                   - собери пазл (цифры и фигуры) 

                  - угадай виды игр с мячом 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дорогие родители,  давая детям 

возможность поиграть, попрыгать 

или побегать, вы открываете путь к 

самовыражению! 


