
   Районный конкурс профессионального мастерства  

для педагогов дошкольных  образовательных 

учреждений  

«Мы умеем все!» 
Районный конкурс профессионального мастерства 

среди команд инструкторов по физической культуре / 

плавание ДОУ Новоильинского района проводится 

Отделом  образования Новоильинского района г. 

Новокузнецка.  

Цель: предоставление педагогам возможности 

демонстрации своего интеллектуального и творческого 

потенциала, физических возможностей в 

соревновательной деятельности. 

Задачи:  способствовать освоению доступных и 

основных форм туристско-краеведческой деятельности в 

рамках здоровьесберегающей работы ДОУ; активизировать профессиональную деятельность педагогов в направлении 

внедрения инновационных здоровьесберегающих технологий; способствовать сохранению и укреплению здоровья 

педагогов. 

Условия проведения конкурса: участвуют инструктора по физической культуре / плаванию Новоильинского 

района г. Новокузнецка.  

Конкурс состоит из двух этапов: теоретического и практического.   

Теоретический этап: туристическая викторина, исполнение отрядной песни. 

Практический этап: визитка команды, оказание первой медицинской помощи, «Собери рюкзак», «Собери 

палатку», «Разведи костер» (без огня). 

Место и время  проведения конкурса: березовая роща , 25.09.2019 г.  



Участники конкурса: команда – инструкторов по физической культуре/плаванию, имеющая допуск врача к занятиям 

физической культурой.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

В завершении Турслета была исполнена дружно Отрядная песня - «Весёлые 

туристы» (Ольга Ермакова-Симачёва)на мотив песни «Мы бродячие артисты». Точкой 

этого мероприятия был превосходный стол полный угощений! 

Все получили 

огромный заряд 

энергии и массу 

впечатлений! 

 

 

https://www.stihi.ru/avtor/ove54

