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Бидьп
образовательной
деятельностп
(занятия)

[!ервая
млад!пая
группа
раннего
возраста

Бторая
млад|шая
группа

€редняя группа
комбинированной
напр€вленностп !,!я
воспитанников с
тяжель1м нару!цением

речи

€тарпшая группа
комбинированной
направленности ш|я
воспитанников с
тяжель1м нару1шением

речи

||одготовите.,1ьная
к |пколе группа
комбинированной
цапр!вленности д]тя
воспитанников с
тяжель1м нарушением
речи

1,5-3 года 3_4 года 4_5 лет 5-6 лет б-7 лет
Фбязательная часть

Фбразовапое.|.ьная обласпаь к€оцша;аьно-ко!\|л!уншка,пшвное ра3вш,пше))
€оциацьнь:е
отно!||ения

9ерез взашлаоёейс?пвше взрослоао с ёетпьлаш, еэюеёневно в реэю11п!нь,х процессах.

Формирования
основ
гра)кданственности
и патриотизма

т{ер е з вз ацллоё ейс1пвше в3р ослоео с ёеупь;+аш,

еэюеёневно.
0,5(25)
(нереёованше с
основамц фзопасноао

товеёетсая)

),5(30)
(нереёованше с

>сновамц Фзотаасноео
оовеёеная)

1руловое
воспитание

({ерез взат*ллоёейс7пвце взрослоео с ёеупь;пш, еэюеёневно в реэю1.!,л|нь!х процессс|х..

Фсновьл безопасного
поведения

),5(10)
сереёованше с
,круэюающцм
,'цром

0,5 (15)
нереёованае с
окру)юающцм
мцро)н

{{ерез

взашлвоёейстпвце
в3рослоео с ёетпьмш,

еасеёневно.

0,5(25)
(нере0ованше с

|ормшрованшем основ

раою0анстпвенностпш ш

оапрцопцззуаа)

0,5(30)
(нере0ованше с

форлсированшем основ
араоюёанспвенноспц ц
папроаопшзма)

Ф бр аз о в аупел ьн ая обласупь << !1 озн ав огпельное р ш'в ш,пше 
')

€енсорньле эт:ш1онь!
эта.,1онь|

познавательнь1е
действия

1(10)
нере0ованше

т{ерез взацлаоёейс1пвце взрослоео с ёетпьлсш, еэюеёневно в реэю1|п'ных
процессах.

йатематические
предотавления

1(15) 1(20) 1(25) 1(30)

|{рирода 1(10) 1(15) 1(20) нереаованше 1(25) 1 (10) нераованше

Фкру;катощий мир 0,5(10)
череоованце
с основамц
безопасноэо
пове0енця

0,5(15)
нереёованше с
основа^1ц

Фзоттасноео
пове0енця

1(25)



Фбоозоваупе./'ьная обласпоь << Речевое р03в шп'1.Ф)

Развитие речи 1(10) 1(15) 1(20) 1(25) 1 (30)

|1риобщение к
хуАолсеотвенной
литературе

1тпенше цёоэлсеспвенной лштперапурь. еэюеёневно'а пак эюе реалшзуеп1ся кол|/у!ексно с
ёру ешлаш вшё амш 0 еяпельн о спш.

1{оррекция рени Ёе предгсмощена 1(20) 3(75) 4(120)

Ф бр аз о в апое'/'ьная обл аспоь к*у0ооюесповенно-э с,пе,пшческо е р оз в цп'ш0)
!м1узьткальная
деятельность

2 (20) 2(30) 2(40) 2(50) 2(60)

|{риобщение к
иокусотву

9ерез взашмоёейс7пвше взрослоео с 0етпь*сц в реэюш1у!нь.х процессс!х.

1{онсщуктивно-
модельная
деятельность

(1ерез взатдмоёейсп'вше в3рослоео с 0еупьлсш в Реэю11]1|нь.х процессс!х.

|[рикладное
творчество

с{ерез взашмоёейспвше в3рослоео с 0еупьлош в
о е эюш74нь|х по оше с с с!х.

0'5(25) (нере0ованше с
аптшшкацшей)

0,5(30) (нере0ованше с
аптшшкацшей)

|1з о бр оз шупе]. ьная ёеяупельноспоь
Рисование 1(10) 1(15) 1(20) 1(25)

'нере0ованше

)цсованце _ лепка)

1(30)
(нереёованше

рнсованше _ лепка)"[!епка 1(10) /(15)
'нереёованше

апплцкацця
_ лепка)

[(20) (нереёованше
апушцкацця - лепка

Аппликация 0'5(25) (нере0ованше с
пршоотаёньслл
тпвопчесгпвола)

0,5 (30) (нереёованше с
пршклаёньслл
гпвоочестпвол+)

Ф бр аз ов агпепь н ('я обласпоь << Ф одз шческое р['в ш,пше))

Формирование
основ здорового
образа )кизни

1ерез взааллсоёейс7пвше в3рослоео с ёе7пьл4ц, еэюеаневно в реэю|/п'нь1х процессс|х.

Физичеокая
культура

2(20) 2(30) 2(40) 2(50) 2(60)

Физическая
кульцра на улице

|{ере з взат:плоё ейс1пвше в3р осло а о с ёетпьлсш,

е эюеёневно' на процлке.

1(25) 1(30)

Барпативная часть (баооейн, коррекционна'л деятельность' крРкковш[ деятельность)
итого

{7 р о 0 ол ок ш гп ел ь н о с ,п ь

0невной сутн.+сарной

образовагпеттьной
на2ру1к!!, не бо:оее (кол-
во/мцн)

2/20 2|30 2140 3175 3190

! 1 р о 0 ол ою а опот ь н о с 
'п 

ь

не0е;аьной чмлсарной
оброзоваспопьной
на2ру3кц, не более (кол-
во/'пшн)

10/100 1 0/150 10/200 \51375 15/450



!1ояснительная записка

}чебньтй план разработан у|' соотавпен в соответотвии с образовательной програ:имой

до1]1кольного образовштия йБ [Ф} к[етокий оад ].|ч258> (оп до), федеральной адаптированной

образовательной прощаммой дотпкольного образования мБ доу к[етокий оад ]\!258>, (Аоп до)
разработанньгх и угвержденньпс }нреждением, в ооответотвии о федеральнь1м гооударственнь1м

'бр*',*'-льнь1м 
отандартом до1пкольного образования у| федеральной образовательной

программой дошкольного образова:лия, а также в ооответствии с ооновнь1ми нормативно-

правовь{ми документами шо до1пкольному образованито в соответотвии с действутощим

законодательством Российской Федерации.
|[ри разработке у{тень|:
о€анитарньте пр€шила сп 2.4.з648-20 к€штитарно-эпидемиологичеокие требования к

организациям воспитания и обуления' отдьп(а и оздоровления детей и молодежи),
о€анитарнь1е правила и нормь1€ан|{иЁ |.2.з685-2| <[игиеничеокие нормативь| и требования

к обеспеченито безопасности и (или) безвредности д]ш| человека факторов средь1 обитания>;

о}став мБ доу <,{етокий сад.]ф 258).

€одеря<ание оп до в полном объеме реализуется в совместной и образовательной

деятельности педагогов и воспитанников. |[ри поощоении образовательного процесса учить|вается
принцип интеграции образовательнь1х облаотей в ооответствии о возраотнь!ми возможностями и

особенностями воспитанников, спецификой образовательньтх облаотей. в структуре плана

вьцеляется обязательная 60оА у1 вариат|4вная (насть формируема5{ участниками образовательнь1х

отнотпений) 40% чаоть. 14нвариа.гттная чаоть реализуетоя через з€|нятия у!. образовательну}о

деятельность в пяти образовательнь1х областях, вариативна'1 рас1пиряет образовательнь1е уолуги для

воспитанников.

о[пя воопитанников раннего возраста от 1,5 до 3 лет продолх(ительность за:тятий не более 10

мин' продол)кительт1ость дновной оуммарной образоватепьной нагрузки, не более 20 мин.
.Аля воспитаншиков от 3 до 4 лет _ продолжительнооть занятий не более 15 мин,

продолжительность дневной оуммарной образовательной нагрузки' не более 30 мин.
о[ля воспитанников от 4 до 5 лет - продолх{ительнооть занятий не более 20 мин'

продолжительнооть дневной суммарной образовательной нагрузки' не более 40 мин.
. Аля воопитанников от 5 до 6 лет - продо]тх{ите.]1ьность занятий не более 25 мин'

продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки, не более 50 мин' или 75 мин.

при организации одного заътят14я после дневного сна.
о!ля воспитанников от 6 до 7 лет _ продол)кительность занятий не более 30 мин,

продолжительность дневной суммарной образоватедьной нагрузки) не более 90 минут.

Б середине времени, отведенного на образовательнуто деятельнооть, проводят физкультурнь|е
минугки. |1ерерьтвьт между занятиями _ не менее 10 минщ.

Фбразовательну[о деятельнооть' требутошуто повьттпенной познавательной активности у1

умственного напрях{ения воспитанников, организовь1вается в перву{о половину дня. Фбъем
образоватепьной нагрузки не превь!1пает предельно допустимьтх |{орм' определенньгх €ан|1иЁ
1.2.з685-2\.

€одержание коррекционного направления по разделам: звукова]{ культура речи'
формирование оловаря, лекоико-грамматичеокие средотва язь|ка, подготовка руки к письму'

развитие связной речи и обутение щамоте, реализуется в процессе образовательной деятельности'
объединенной названием - (коррекционная деятельность) и интегрируется в оодержание всех
образовательнь1х областей.


		2023-09-13T13:10:12+0700
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 258"




